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I. Общие положеtIия

, .1, Настоящее Положение разработано в соответствии с Федеральным

Законом от 29.tZiOl2 г. ЛЪ 27З-ФЗ <Об образовании в Российской

Федерации>

. .]. Настоящее Положение устанавливает требования к внешнему виду,

rr_]ежд€ и обуви воспитанников N4ДоУ <Щетский сад J\Гs2)) (лалее оо)

. . 
j, Положение вступает в силу с момента издания приказа об утвержденИИ

По--tожения и действует до внесения изменения,

..-l. Положения считается пролонгированным на следующий период, если

:-iет _]ополнений и изменений.

II. Щель и задачи

i. л . I_{ель - сохранение здоровья воспитанников и воспитание у них

---:етического вкуса.

].]. Задачи: соблюдение санитарно - гигиенических правил и норм, заЩИТа

эtTспит?нника от рчLзличных воздействий окружаюшдей среды: от палящих

. r-]-]нечных лучей и сильных ветров, от холода и дожд я и др., обеспечение

]..lагополучного самочувствия ребенка, необходимое для растущего и

]ззвивающегося организма, формирование у воспитанников представлений

.l kr,-lbType одежды как части обшдей культуры человека, формирование

]"тетического и художественного вкуса воспитанников, воспитание у детей

.f,KlIx качеств, как аккуратность, бережное отношение к своей одежде,

ч\ вство вкуса, формирование навыков самообслуживания, создание

]гtlв,lекательного имиджа дошкольного учреждения.

III. Требования к внешнему виду воспитанников

_].l. Воспитанников необходимо приводить в оо в чистой и удобной одежде

без постороFIних запахов.
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-r.]. Для соблюдения гигиенических навыков и санитарных требований,

зоспитанника с утра приводят родители (законные представители) с умытыМ

"-IIlцом, чистыми носом, ушами, руками, подстриженными ногтями,

гас чесанными воjrосами.

3._], Щля создания комфортных условий пребывания ребенка в ОО родитель

зэконный представитель) обязан обеспечить наличием сменной одежды,

itнfивидуальной расчески для поддержания опрятного вида в течение дня,

j-._осовым платком или бумажными салфетками. Носовой платок должен быть

i{ в кармане верхней одежды ребенка,ив карманах одежды, которую ребенок

-t]CllT В ГрУППе.

_1.-l. Если внешний вид воспитанника неопрятен, воспитатель вправе сделатЬ

jJ\Iечание родителю (законному представителю) и потребовать надлежащего

,. \о-]а за ребенком.

IV. Общие требования к одежде и обуви воспитанников

:. ]. Г;rавные требования к одежде воспитанников оо - безопасность,

" ;{гIlеничность и удобство.

:.]. При выборе одежды необходимо уделять внимание фактуре и качеству

_кани. Способность ткани сохранять тепло зависит от воздушной прослойки,

:1.1\о.]яц]ейся в ее (порах)) - пушистая, рыхлая ткань особенно хорошо

--о\раняет тепло тела. !ля теплой погоды подходят хлопчатобумажные

_кани. Хлопчатобумажная ткань сохраняет тепло и в то же время не

-ерегревает тело ребенка, хорошо впитывает влагу, выделяемую кожей, и

:t-lTo\y помогает дышать кожному покрову тела. Синтетические или

п.]крахмаленные ткани не рекомендуются, так как они'

зLrз]\,хонепроницаемы; скапливаемый воздух под одеждой, не имея

]остаточной <вентипяции)), вызывает перегрев тела, усиленное отделение

:jL]Ta. который остается на коже ребенка и может вызвать раздражение.
j.-i. одежда должна быть легка в обращении: застежки спереди, пуговицы

.lегко пролезают в петли:, есть возможность одеть ее самостоятельно.
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; -l о:е-д:а .]олжна быть подобрана по росту и размеру ребенка и

_ --l] ]ЕТСТВоВатЬ ПоГоДныМ УслоВИяМ.

: ] !' р-ебенка на одежде должен быть хотя бы один карман для носового

:-:з:ка.

"l о. Ро:ште_,Iи (законные представители) должны промаркировать вещи

:ебёнка (rtнициалы) во избежание потери или случайного обмена с другим

:ебенкоrr. Одежда хранится в индивидуальном шкафчике воспитанника в

:ii]]еваlьной комнате. За утерю не промаркированной одежды и обуви

::\!I{нIlстрация ОО ответственности не несет.

-l -" Ро:ители (законные представители) должны обеспечить ребенка

;uенной обувью: сандалии с каблучком и жестким задником строго по

;:]\lep\, ноги (это обязательно для правильного формирования стопы, чтобы

:'r.кK? ребенка все время четко фиксировалась и не ((западала) на cTopoHbi,

: г. формирование стопьi заканчивается к 7*8 годам). Основное требование -

.. -обство для ребенка в процессе самообслуживания:. наличие застежек-

_:}{п\"чек или резинок на подъеме стопы.

-l S" Обу"вь должна быть.легкоЙ, точно соответствовать ноге ребенка, легко

;-}!}1аться и надеваться, во избежание травматизма передняя tacTb обуви

-oJ/KHa быть закрытоЙ.

:.9. Перед тем как вести ребенка в детский сад родителям (законным

:ре-]ставителям) необходимо проверить, соответствует ли его одежда

зre\lени года и температуре воздуха. Проследить, чтобы одежда ребенка не

бы_-lа слишком велика и не сковывала его движений. В правильно

:о:обранной одежде ребенок свободно двигаетсяи меньше утомляется.

].l0. одежда может быть пр€tздничной - для yTpeнn 
"nou, 

праздничных

\lероприятий; строгой, удобной, неброской - для посещения ОО; спортивная

- JJя занятий физической культурой.
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Y.ТребоВаниякПоВсеДневнойоДежДеВосПиТанНикоВ

. Ро:lлте_rялt (законным представителям) необходимо обеспечить ребенка:

*е lteнee чеrr ДВYмя комплектами сменного белья;

*,.д-]i!чlt€l! о]ежды для сна (пижамами по времени года);

- .L5_. \tjE \lатерчатыми мешками (сумками) в индивидуаJIьных шкафах для

l _!g&..],ы .]-1я хранения чистого и использованного белъя,

j ' Pur]I{TejIИ (законные представители) должны ежедневно проверять

;l]дегrtll\tое пакеТов длЯ хранениЯ чистого и исполъзованного белья,

;ýr;€зF€\lенно менятъ грязное белъе,

: j .1rя rtалЬчиков рекомендуется следующая одежда цля пребывания в

]I.=Te. без ограничений по цвету: шорты, брюки, футболка (рубашка,

t:jо.:азка), носки, сандалии.

: д Jrя девочек рекомендуется следующая одежд а для пребыванйя в группе,

[*1 .r;роНичениЙ по цветУ: юбка, платье, сарафан, футболка, бриджи, гольфы

: :Ёt"tсiiit. туфли или сандалии.

j 5 о_rеЖда должна соответствовать температУРНОIчry режиму в групповом

тhэ}!ешении (Приложение JФ 1 )

VI. Требования к спортивной форме воспитанников

т -. Спортивная формадля занятий в физкультурном зале включаетв себя

ш1,:бо_-rку, спортивные шорты, спортивную обувь (спортивные тапки, кеды

iL:il \россовки). I]B9T спортивной формы определяется решением родителей

}1конных представителей) на заседаниях групповых родительских собраний,

т i. Спортивная форма для занятий по обучению ходьбе на лыжах в зимний

:tflto-] включает в себя наJIичие удобной зимней одежды: куртки,

-.:еп-lенных болоньевых штанов, шерстяных носков, йаarк" и рукавиц

,]ерЧаток). В иных случаях дпя занятий физической культурой на улице не

:Е-lполагается наличие специальной формы, Главное, чтобы верхняя одежда

Ее сковывала движений и соответствовапа времени года,

,



\ II. ТребованIlя к о.]еrкде воспитанников для прогулки

_: :'-] -_]Я ПРОГ\ _lОК На \'.IIИЦе ДОЛЖНа СООТВеТСТВОВаТЬ ВРеМеНИ ГОДа И

: ] :l-. :з зLrз_]\ \а ( При.rожение ЛЪ2)

- _*. .. ::о:\.lок Ъа r,.-lице, особенно в межсезонье и в зимний период,

: *- ,, - -;1],!о HalIlчI,ie с}{енной верхней одежды. Нежелательно ношение

:,. к]вttц перчаток. Каждое утро родитель (законный представитель)

i ,:.-: -]оверIIть наlичие сменной верхней одежды в шкафчике ребенка.

: " ,,1з::-\ ется с\{енную верхнюю одежду по пятницам забирать домой для

- " ,1.

\-III. Требования к праздничной одежде воспитанников

-ен_]а J-lя праздников должна быть удобной и безопасной для ребенка

. . зстч,твовать общим требованиям к одежде и обуви детеЙ,

:ежJа Jля праздников должна подбираться с учетом рекомендащиЙ

,:. f те.-IеЙ (при распределении воспитанников по ролям).

. "::з:ничная одежда воспитанников (.rр" отсутствии распределения

:;,. rредполагает для девочек - белые блузки, темные юбочки; для

::_i:KoB - белые рубатlrки, темные брюки и жилетки.

IX. Ответственность за выполнение настоящего Положения

?.-,,_] Itтели (законные представители) должны соблюдать требования к

- :-.э.\1 типам одежды (повседневноЙ, уличноЙ, праздничноЙ, спортивноЙ),

.::;\аТЬ ОДеЖДУ В ЧИСТОТе.

- ?о:tттели (законные представители) воспитанников ДОУ несут

: ],_ t-iH э-lьную ответственность за исполнение настояIцего Положения.

/:ь



Приложение JVg1

Одежда в помещении детского сада

l

количествоt..
слоев одежды

Одежда и обувь

-20
-18

-]2
-]1

Хлопчатобумажное белье (трусики)

мальчики: тонкий хлопчатобумажный костюмчик-

шорты и футболка с короткими рукавами

[евочки: легкое хлопчатобумажное платье с короткими

рукавами или сарафан

Носочки, босоножки

Хлопчатобумажное белье (трусики, майка)

Мальчики: трикотажные брюки, рубашка или футболка

короткими рукавами, носки

Щевочки: платье с короткими рукавами, гольфы

Босонохtки

Хлопчатобумажное белье (трусики, майка)

мальчики: брюки, трикотажная рубашка с длинными

кавами, носки

щевочки: платье или костюм с длинныйи рукавами,

тонкие хлопчатобумажные колготки

ру-

,|J
-г 16

Хлопчатобумажное белье (трусики, майка)

Мальчики: брюки, рубашка с длI{нными рукавами, дя(ем-

пер, носки

щевочки: платье или костюм с длинными рукавами,

кофта, колготки

Тапочки

+



Прилохtение J\Гs2

Одежда на прогулку

l одеждаТемпе
ратура

Zэ+ и
выше

I -2 - слойная одежда: тонкое бельё, платье (рубашка) с коротким

рукавом, шорты, носки, сандаIIии. Если t выше 25 - лучше только майка и

трусики, на голове - панамка или шапочка с козырьком

18+

'|./ '

эдежда и обувь примерно такие же, как в помещении; при сильном ветре -

гёплая кофточка

t+15

+]

3- слойная одежда: тонкое хлопчатобумажное бельё, плотное

х;Iопчатобумажное, трикотажное или шерстяное платье (рубашка) с

длинныN.,I рукавом, тёплая кофточка, колготки, панама (если ветер - лёгкая

шапочка; если сильный ветер - вместо кофточки лёгкая куртка), туфли или

ботинки

-

-l-i

З- слойная оде}кда: хлопчатобумажное бельё (футболка, трусы), тёплое

платье (тёплая рубашка с бilюками), куртка или демисезонное пальто,

колготки, рейтузы, тёплые носки, шапка, ботинки или тёплые сапоги

:1 
_.""й"^" 

"ra*да: 
хлопчатобумажное бельё: тёплое платье (рубашка с

il орюками;, трикота}кная шерстяная кофточка, куртка или демисезонное
Il -6
ll]! пuьто. колготки, рейтузы ,носки, шерстяная шапка на подкладке, сапоги;

ll л l _- _._л--х,,,
ll- 2 ']l1 t Hrt/he 0 _ зимнее паJIьто без трикотажной кофты или утеплённый
ll
L_
|| ,;оltС,lltнезон. тёплые перчатки или варежки
||

lг-a с.li,)йная о.fежда: хлопчатобумах(ное бельё: трикота}кное или шерстяное

ll ' --]]rье tpl башка с брюками), трикотажная шерстяная кофточка, зимнее

|l ,tt r tеп-tённый комС рейтузы или брюки,
lI * ],:]bitr lt.ltt r,теп.tённый комбинезон, колготки,

lll] .'.:с гяньIе носки. зимняя шапка, утепленные сапоги, варежки

j - с.l..йная о_]ежда: хлопчатобумажное бельё: трикотажное или шерстяно(

I1_1:]-гье rpr башка с брюкаirtи). тёплая толстая шерстяная кофточка (свитер)

-8

l 
" lt,rlt ] ГРitКt-lIа^,ные кофты. зи\{нее пальто, колготки, рейтузы, брюки,.

ll

11-19 IIIеI]стяные HoCKli. х.-tопчатоб\,}Iажнаякосынка, зимняяшапка,утепленные
ll *-r- "",--
l]

ll llсапог}{ It--tlt Ba-teHKII- вареj+\ки


